PERSONAS ATENDIDAS POR PROGRAMA

PROGRAMA MUIJERES | HOMBRES | TOTAL
ALZHEIMER 49 24 73
OCIO Y DISCAPACIDAD 51 50 101
ACTIVEMOS 20 4 24
VOLUNTARIADO 93 23 116
Total 464 315 779
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VOLUNTARIADO PARTICIPANTE POR

PROGRAMA

PROGRAMA MUIJERES | HOMBRES | TOTAL
ALZHEIMER 7 3 10
OCIO Y DISCAPACIDAD 23 6 29
ACTIVEMOS 7 1 8
SENABRE RADIO 0 1 1
VOLUNTARIADO 4 2 6
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Total 58 23 81
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ALZHEIMER

SERVICIO - TALLER - ACTIVIDAD

Horas (dias) de intervencion

DISCAPACIDAD

TALLER - SERVICIO

HORAS DE INTERVENCION

Menut Oci!

28 dias/171 horas

FORMACION FAMILIAS

e 25 HORAS DE
FORMACION

Club Joven

28 dias/1171 horas

SERVICIO DE ESTIMULACION Y

ACTIVACION COGNITIVA

e 450 SESIONES
e 668 HORAS

Estimulacion Sensorial

190 sesiones/ 160 horas

Escuela de Verano

20 dias/120 horas

UNIDAD DE ESTIMULACION

e 141 SESIONES
e 352,5HORAS

Campamento

8 dias/176 horas

Informacién, apoyo y orientacion

familiar

75 sesiones

TALLER DE ESTIMULACION
COG. LUDICA

e 78 SESIONES
e 156 HORAS

INTERVENCION IND FAMILIAS

e 18 SESIONES

e 18 HORAS
INFORMACION Y e 105 HORAS
ASESORAMIENTO e 36 PERSONAS
ATENDIDAS

FISIOTERAPIA

e 32 SESIONES
INDIVIDUALIZADAS

ACTIVEMOS
TALLER HORAS DE INTERVENCION
1 | TALLER MEMORIA 50H
2 | TALLER PSICOLOGIA 50H
3 | TALLER RELATOS 50H
5 | TALLER EXPRESION 75’50H
6 | TALLER GIMNASIA 30H
7 | PISCINA 21H
8 | JUEGOS DE MESA 21H




Se ha aumentado el nUmero de personas atendidas en el programa de Alzheimer y en el programa de discapacidad, pero no
son variaciones estadisticamente significativas, ya que todos los programas se encuentran funcionando a un nivel muy
elevado de ocupacién de plazas.

En cuanto a las horas de intervencidon, tenemos una situacién similar. El nivel de aprovechamiento de las horas del equipo
técnico es bastante elevado, con lo que se hace complicado ofrecer mas horas de intervencién. Pese a ello, en el programa
de Alzheimer, si se ha producido un aumento de la cantidad de horas que se localiza en el servicio de estimulacion vy
activacion cognitiva, donde se ha ido aumentando las horas de dedicacion de las dos técnicas segun han aumentado tanto
las personas atendidas como las sesiones realizadas.

Los programas estan actualmente consolidados en los servicios que ofrecen. Alzheimer, discapacidad y Activemos ofrecen
una intervencidn estable y sdlida, con un grupo de personas participantes, beneficiarias y familiares de continuidad y un
numero de incorporaciones que permite seguir manteniendo la actividad al mismo nivel.

Las actividades y servicios complementarios (fomento de la igualdad, participacién, desarrollo comunitario...) cuestan mas
de llevar adelante debido a que la organizacién del tiempo del personal esta muy saturada. Tanto igualdad como
participacion quedan contextualizados en otros programas y funcionan bien, pero la parte de accion comunitaria si es cierto
gue nos resulta cada vez mas complicada de mantener.

Seguimos observando un descenso en la cantidad de personas voluntarias que participan en los programas de la asociacion.
En primer lugar por el hecho de tener menos programas, y en segundo porque recibimos también menos solicitudes de
informacion.



